
Консультация для родителей на тему: 

«Как воспитать у ребенка навыки правильного 

звукопроизношения» 
 

О красивой, правильной речи своего ребёнка мечтает каждый 

родитель. Грамотная, чёткая, чистая и ритмичная речь ребёнка — это не дар, 

она приобретается благодаря совместным усилиям родителей, педагогов и 

многих других людей, в окружении которых малыш растёт и развивается.  

1. Основные правила «воспитания» правильной речи ребенка. 

Речь ребёнка, в первую очередь, становится по подражанию. Не 

подстраивайтесь к языку малыша (лепетание, сюсюканье и другие 

искажения). Подобная манера общения не только не стимулирует ребёнка к 

овладению правильным звукопроизношением, но и надолго закрепляет его 

недостатки. Произносите всегда все слова чётко и правильно. 

2. Артикуляционная гимнастика. 

Для чистого звукопроизношения нужны сильные, упругие 

и подвижные органы речи — язык, губы и мягкое нёбо. Все речевые органы 

состоят из мышц, если можно тренировать мышцы рук, ног, то это значит, 

что можно тренировать и мышцы языка и губ. Вот для этого и существует 

артикуляционная гимнастика, помогающая укрепить мышцы органов речи и 

подготовить базу для чистого звукопроизношения. 

При подборе и выполнении упражнений необходимо соблюдать 

определённую последовательность: 
 от простого упражнения к сложному; 

 выполнение упражнения в медленном темпе — обязательно перед 

зеркалом; 

 постепенное увеличение количества повторений до 10–15 раз; 

 ребёнок выполняет правильно движения — убираем зеркало; 

 артикуляционную гимнастику ребёнку должен показать взрослый, 

для этого он сам должен правильно выполнять все упражнения. 

Проводить артикуляционную гимнастику надо ежедневно, чтобы 

вырабатываемые у детей двигательные навыки закреплялись и становились 

более прочными. Непосредственная работа над развитием артикуляционной 

моторики должна занимать не менее 5, а всё занятие — 10–12 минут. 

Наберитесь терпения! Помните, что выполнение артикуляционных 

упражнений — это трудная работа для ребёнка. 

3. Заключение 

Речевые навыки формируются не за день и даже не за месяц. Но только 

ежедневные занятия помогут Вам воспитать правильную речь у своего 

ребенка. Не укоряйте ребёнка, а хвалите. Поощрение придадут малышу 

уверенность в своих силах и помогут быстрее овладеть правильным 

звукопроизношением. 

                                                                                                                   Ноябрь. 

 



 

 
 


